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प्रस्िावना 

महहला सशहिकरण समकालीन सामाहजक हवकास हवमशश का एक महत्वपूणश हवषय ह ै। दकसी भी समाज के समावेशी एव ंसिि हवकास का 

अकलन केवल अर्थिक वृहि के अधार पर नहीं दकया जा सकिा, बहकक यह भी िखेना अवश्यक ह ै दक महहलाओं को हशक्षा, स्वास््य, रोजगार, 

संसाधनों, हनणशय-हनमाशण और सावशजहनक जीवन में दकिने ऄवसर प्राप्त हैं । हवशेष रूप से अदिवासी महहलाओं के संिभश में सशहिकरण का प्रश्न केवल 

अर्थिक संसाधनों िक पहुँच का प्रश्न नहीं है, बहकक सामाहजक पहचान, सांस्कृहिक ऄहधकार, सामुिाहयक सहभाहगिा, राजनीहिक प्रहिहनहधत्व और 

व्यहिगि agency से भी जुडा हअ ह ै। 
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साराशं -  

भारि में महहला सशहिकरण सामाहजक न्याय, समावेशी हवकास और सिि हवकास का एक महत्वपूणश 

अयाम ह ै । अदिवासी महहलाओं के संिभश में यह प्रश्न और ऄहधक महत्वपूणश हो जािा ह,ै क्योंदक वे सामाहजक, 

अर्थिक, शैहक्षक ििा संस्िागि स्िर पर ऄनेक प्रकार की चुनौहियों का सामना करिी हैं । झारखण्ड एक प्रमुख 

अदिवासी बहल राज्य ह,ै जहाुँ अदिवासी महहलाओं की हस्िहि को समझने के हलए हशक्षा, रोजगार, अजीहवका, 

स्वास््य, अर्थिक अत्महनभशरिा, सामाहजक सहभाहगिा ििा राजनीहिक भागीिारी जैसे अयामों का ऄध्ययन 

अवश्यक ह ै । आस संिभश में गैर-सरकारी संगठन (NGOs) समुिाय और संस्िागि व्यवस्िाओं के बीच महत्वपूणश 

मध्यस्ि के रूप में कायश कर सकिे हैं। वे हशक्षा, कौशल हवकास, स्वयं सहायिा समूहों, अजीहवका संवधशन, स्वास््य 

एवं पोषण, हवत्तीय समावेशन, कानूनी जागरूकिा ििा नेिृत्व हवकास जैसे के्षत्रों में हस्िक्षेप करिे हैं । प्रस्िुि 

ऄध्ययन वणशनात्मक एवं हवशे्लषणात्मक प्रकृहि का ह ैऔर मुख्यिः हििीयक स्रोिों पर अधाररि ह ै। आसमें सरकारी 

िस्िावेजों, जनगणना संबंधी अुँकडों, शोध-पत्रों ििा NGO िारा प्रकाहशि कायशक्रम संबंधी िस्िावेजों का ईपयोग 

दकया गया ह ै । झारखण्ड पर ईपलब्ध empirical research से संकेि हमलिा ह ै दक स्वयं सहायिा समूहों में 

भागीिारी अदिवासी महहलाओं के अत्महवश्वास, स्वायत्तिा, ज्ञान, कौशल ििा जीवन-गुणवत्ता से सकारात्मक रूप 

से जुडी ह।ै आसी प्रकार राजनीहिक सहभाहगिा, सरकारी योजनाओं की जानकारी और नेिृत्व क्षमिा में भी सुधार 

िेखा गया ह ै। ऄध्ययन यह हनष्कषश प्रस्िुि करिा ह ैदक NGOs की भूहमका केवल सेवा-प्रिान िक सीहमि न होकर 

अदिवासी महहलाओं की सामूहहक क्षमिा, agency और सामाहजक सहभाहगिा को मजबूि करने वाली होनी 

चाहहए। साि ही, हवत्तीय संसाधन, बाजार िक पहुँच, हडहजटल हवभाजन, संस्िागि समन्वय और कायशक्रमों की 

हस्िरिा जैसी चुनौहियों को िरू करना अवश्यक ह ै। 
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झारखण्ड भारि के प्रमुख अदिवासी बहल राज्यों में से एक ह ै। राज्य में संिाल, मुंडा, ईराुँव, हो, खहडया, भूहमज, पहाहडया सहहि ऄनेक 

जनजािीय समुिाय हनवास करिे हैं । जनगणना 2011 की ऄनुसूहचि जनजाहि संबंधी िाहलकाएुँ झारखण्ड में जनजािीय अबािी की हशक्षा, अयु, 

ललग ििा ऄन्य सामाहजक हवशेषिाओं को ऄलग-ऄलग स्िरों पर ईपलब्ध करािी हैं । हवशेष रूप से ऄनुसूहचि जनजाहि की महहलाओं की शैहक्षक 

हस्िहि के ऄध्ययन के हलए जनगणना की ST-08 िाहलका ईपयोगी अधार प्रिान करिी ह ै।  

अदिवासी महहलाओं के सामन ेहशक्षा एवं कौशल के ऄवसरों की कमी, सीहमि रोजगार ऄवसर, गरीबी, स्वास््य एवं पोषण संबंधी समस्याएुँ, 

बाजार िक सीहमि पहुँच ििा सामाहजक-सांस्कृहिक बाधाएुँ जैसी चुनौहियाुँ मौजूि हैं । झारखण्ड में अदिवासी महहलाओं की हशक्षा एव ंकौशल 

ऄजशन पर हाहलया ऄध्ययन भी आन बाधाओं को रेखांदकि करिे हैं ।  

ऐसी पररहस्िहियों में गैर-सरकारी संगठनों की भूहमका महत्वपूणश हो जािी ह ै। NGOs स्िानीय समुिायों के साि सीध ेकाम करने, स्िानीय 

अवश्यकिाओं को समझने और समुिाय की भागीिारी सुहनहिि करने में सक्षम होि ेहैं । भारि सरकार का जनजािीय कायश मंत्रालय भी NGO 

partnerships को अदिवासी समिुायों िक हशक्षा, अजीहवका और हवकास संबंधी ऄवसर पहुँचाने के एक माध्यम के रूप में मान्यिा ििेा ह ै।  

झारखण्ड में NGOs िारा महहला स्वयं सहायिा समूहों, कौशल हवकास, अजीहवका, स्वास््य, हवत्तीय समावेशन ििा नेिृत्व हवकास स े

संबंहधि ऄनेक गहिहवहधयाुँ संचाहलि की जािी हैं । ईिाहरण के हलए PRADAN की झारखण्ड संबंधी पहल में महहला संस्िाओं, स्वयं सहायिा 

समूहों और कृहष एव ंगैर-कृहष अजीहवका को सुिढृ़ करने पर जोर दिया गया ह ै। ईसके SAFALTA कायशक्रम में महहला-नेिृत्व वाली सामुिाहयक 

संस्िाओं के माध्यम से सामाहजक, मनोवैज्ञाहनक एवं अर्थिक सशहिकरण का लक्ष्य रखा गया िा । आसी प्रकार PRAVAH झारखण्ड के अदिवासी 

क्षेत्रों में महहलाओं के स्वयं सहायिा समूहों, बैंक ललकेज, हवत्तीय सेवाओं, अजीहवका, नेिृत्व, स्वास््य एव ं पोषण जैसे क्षेत्रों में काम करने की 

जानकारी ििेा ह ै।  

 

झारखण्ड में अदिवासी महहलाओं की सामाहजक एव ंअर्थिक हस्िहि 

झारखण्ड की सामाहजक संरचना में अदिवासी समुिायों की महत्वपूणश भूहमका ह ै। राज्य की अदिवासी महहलाओं की हस्िहि को समझने के 

हलए हशक्षा, रोजगार, स्वास््य, अर्थिक हस्िहि, सामाहजक सहभाहगिा ििा हनणशय लेने की क्षमिा जैसे हवहभन्न संकेिकों का संयुि ऄध्ययन अवश्यक 

ह ै। जनगणना 2011 में झारखण्ड की ऄनुसूहचि जनजाहियों के हलए हशक्षा संबंधी अुँकडे ललग एवं अयु के अधार पर ईपलब्ध हैं । आससे अदिवासी 

पुरुषों और महहलाओं की शैहक्षक हस्िहि के िुलनात्मक ऄध्ययन की संभावना बनिी ह ै।  

हशक्षा एवं साक्षरिा 

हशक्षा महहला सशहिकरण की अधारभूि शिश ह ै। हशक्षा महहलाओं को केवल पढ़ने-हलखने की क्षमिा नहीं ििेी, बहकक ईन्हें ऄपने ऄहधकारों, 

सरकारी योजनाओं, स्वास््य, रोजगार और सामाहजक ऄवसरों के बारे में जानकारी प्राप्त करने में सक्षम बनािी ह ै। झारखण्ड की ऄनुसूहचि जनजाहि 

अबािी के हलए Census 2011 में शैहक्षक स्िर के हवस्िृि अुँकडे ईपलब्ध हैं, हजनमें महहला और पुरुष िोनों के हलए साक्षरिा एव ंहशक्षा के हवहभन्न 

स्िर शाहमल हैं । हालाुँदक हशक्षा के क्षेत्र में सुधार हअ है, लेदकन अदिवासी महहलाओं के हलए हशक्षा प्राप्त करने में िरूी, गरीबी, पाररवाररक 

हजम्ब्मेिाररयाुँ, सामाहजक मान्यिाएुँ ििा कौशल प्रहशक्षण की सीहमि ईपलब्धिा जैसी बाधाएुँ बनी हइ हैं । हाहलया ऄध्ययन भी झारखण्ड की 

अदिवासी महहलाओं में हशक्षा और कौशल ऄजशन की बाधाओं की ओर संकेि करिा ह ै।  

 

रोजगार एव ंअजीहवका 

ग्रामीण अदिवासी ऄिशव्यवस्िा में महहलाएुँ कृहष, वनोपज संग्रह, पशुपालन, घरेलू ईत्पािन और ऄन्य ऄनौपचाररक गहिहवहधयों में योगिान 

ििेी हैं । हालांदक ईनके श्रम का महत्वपूणश हहस्सा पाररवाररक या ऄनौपचाररक ऄिशव्यवस्िा में होने के कारण ईसकी अर्थिक पहचान और प्रत्यक्ष अय 

में रूपांिरण हमेशा नहीं हो पािा । आस हस्िहि में कौशल हवकास, मूकय संवधशन, बाजार संपकश  और सामूहहक ईद्यम महहलाओं की अर्थिक हस्िहि को 

बेहिर बनाने में सहायक हो सकिे हैं । NGOs आस प्रदक्रया में प्रहशक्षण और handholding support प्रिान कर सकिे हैं । 

 

स्वास््य एव ंपोषण 

स्वास््य और पोषण महहला सशहिकरण के महत्वपूणश अधार हैं । अदिवासी क्षेत्रों में स्वास््य सेवाओं िक भौगोहलक पहुँच, स्वास््य संबंधी 

जागरूकिा ििा पोषण संबंधी जानकारी जैसी समस्याएुँ महहलाओं की हस्िहि को प्रभाहवि कर सकिी हैं । NGOs स्वास््य हशहवरों, पोषण 
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जागरूकिा, स्वच्छिा और सामुिाहयक स्वास््य गहिहवहधयों के माध्यम से आस क्षेत्र में पूरक भूहमका हनभा सकिे हैं । ईिाहरण के हलए PRAVAH 

झारखण्ड में स्वास््य एव ंपोषण कायशक्रमों पर हवशेष ध्यान िनेे की जानकारी ििेा ह ै।  

 

अर्थिक हस्िहि 

अर्थिक सशहिकरण महहलाओं की हनणशय लेने की क्षमिा और सामाहजक हस्िहि को प्रभाहवि करिा ह ै। हनयहमि अय, बचि, ऊण िक पहुँच 

और ईत्पािन के साधनों पर हनयंत्रण महहलाओं की अर्थिक agency को मजबूि कर सकिे हैं । स्वयं सहायिा समूह आस संिभश में महत्वपूणश संस्िागि 

माध्यम बन सकिे हैं । झारखण्ड में SHGs पर ईपलब्ध शोध अर्थिक हस्िरिा, बचि व्यवहार, हवत्तीय संसाधनों िक पहुँच और हनणशय लेने की क्षमिा 

के बीच सकारात्मक संबंध की ओर संकेि करिा ह ै।  

 

सामाहजक हस्िहि 

अदिवासी महहलाओं की सामाहजक हस्िहि ईनके पररवार, समुिाय और स्िानीय संस्िाओं में सहभाहगिा से जुडी ह ै । हशक्षा, अर्थिक 

अत्महनभशरिा और सामूहहक संगठन महहलाओं की सामाहजक अवाज को मजबूि कर सकिे हैं । स्वयं सहायिा समूह केवल हवत्तीय संस्िा नहीं बहकक 

सामुिाहयक सहभाहगिा और collective action के मंच के रूप में भी काम कर सकिे हैं । 

 

राजनीहिक सहभाहगिा 

महहला सशहिकरण का महत्वपूणश अयाम राजनीहिक सहभाहगिा ह ै। पंचायिों एवं स्िानीय संस्िाओं में महहलाओं की भागीिारी से ईन्हें 

सावशजहनक हनणशय-हनमाशण की प्रदक्रया से जुडने का ऄवसर हमलिा ह ै। झारखण्ड पर कें दिि एक हाहलया empirical study में पाया गया दक NRLM 

के ऄंिगशि SHG participation के बाि tribal women में मििान ऄहधकारों िक पहुँच, सरकारी योजनाओं की जानकारी, राजनीहिक जागरूकिा, 

चुनावी भागीिारी और leadership positions से संबंहधि सकारात्मक पररविशन िखेे गए ।  

 

हनणशय लने ेमें भागीिारी 

पररवार में हनणशय लेने की क्षमिा महहला empowerment का महत्वपूणश संकेिक ह ै। अर्थिक संसाधनों िक पहुँच, हशक्षा, सामूहहक संगठन 

और सामाहजक नेटवकश  महहलाओं की bargaining power को बढ़ा सकिे हैं । आसहलए NGOs की भूहमका को केवल अय बढ़ाने के अधार पर नहीं 

बहकक आस अधार पर भी िखेना चाहहए दक ईनके कायशक्रम महहलाओं की agency और हनणशय-हनमाशण क्षमिा को दकिना मजबूि करिे हैं । 

 

िाहलका 1: झारखण्ड में अदिवासी महहलाओं की सामाहजक एव ंअर्थिक हस्िहि के प्रमखु सकेंिक 

संकेिक प्रमुख हस्िहि/अयाम सशहिकरण से संबंध 

हशक्षा एवं साक्षरिा शैहक्षक ऄवसरों में क्षेत्रीय एव ंलैंहगक ऄसमानिाएुँ ज्ञान एव ंऄहधकार 

जागरूकिा 

रोजगार एव ं

अजीहवका 
कृहष, वनोपज एवं ऄनौपचाररक कायों में 

सहभाहगिा 

अय एव ंअर्थिक स्विंत्रिा 

स्वास््य एव ंपोषण स्वास््य सेवाओं एव ंजागरूकिा की अवश्यकिा स्वस्ि एव ंईत्पािक जीवन 

अर्थिक हस्िहि बचि, ऊण एवं संसाधनों िक पहुँच महत्वपूणश अर्थिक agency 

सामाहजक हस्िहि सामुिाहयक एव ंपाररवाररक भूहमका महत्वपूणश सामाहजक प्रहिष्ठा 

राजनीहिक सहभाहगिा स्िानीय संस्िाओं में भागीिारी का महत्व नेिृत्व एव ंहनणशय-हनमाशण 

हनणशय लेने में 

भागीिारी 
पररवार एव ंसमुिाय में agency महत्वपूणश वास्िहवक सशहिकरण 

स्रोि: Census of India (2011) ििा संबंहधि empirical studies के अधार पर लेखक का हवश्लेषण । 

 

महहला सशहिकरण: ऄवधारणा एव ंसिैाहंिक पररप्रके्ष्य 

महहला सशहिकरण का ऄिश महहलाओं को ऐसी क्षमिा, संसाधन और ऄवसर ईपलब्ध कराना है, हजनके माध्यम से वे ऄपन ेजीवन से जुडे 
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हनणशय स्वयं ले सकें  और सामाहजक, अर्थिक एवं राजनीहिक प्रदक्रयाओं में प्रभावी रूप स ेभाग ले सकें  । सशहिकरण को केवल दकसी योजना का लाभ 

प्राप्त करने के रूप में नहीं बहकक agency, choice और control के हवस्िार के रूप में समझना ऄहधक ईपयुि ह ै। 

 

महहला सशहिकरण का ऄिश एव ंऄवधारणा 

सशहिकरण की प्रदक्रया में िीन प्रमुख ित्व महत्वपूणश हैं—संसाधनों िक पहुँच, हनणशय लेने की क्षमिा और ईपलब्ध ऄवसरों को वास्िहवक 

ईपलहब्धयों में पररवर्थिि करने की क्षमिा । आस िहृि से महहला empowerment अर्थिक अय से अग ेबढ़कर सामाहजक एवं राजनीहिक agency 

का प्रश्न बन जािा ह ै। 

 

अदिवासी महहला सशहिकरण 

अदिवासी महहलाओं के संिभश में सशहिकरण का स्वरूप हवहशि ह ै। यहाुँ लैंहगक ऄसमानिा के साि-साि गरीबी, भौगोहलक ऄलगाव, हशक्षा 

की कमी, बाजार स ेिरूी और संस्िागि सेवाओं िक सीहमि पहुँच जैसे ित्व भी महत्वपूणश हैं । आसहलए अदिवासी महहलाओं के empowerment के 

हलए स्िानीय संस्कृहि एव ंसमुिाय की भागीिारी को ध्यान में रखना अवश्यक ह ै। 

 

अर्थिक सशहिकरण 

अर्थिक सशहिकरण का संबंध अय, रोजगार, संपहत्त, बचि, ऊण और हवत्तीय हनणशयों िक पहुँच से ह ै । SHGs ििा livelihood 

programmes आस दिशा में महत्वपूणश माध्यम बन सकिे हैं । 

 

सामाहजक सशहिकरण 

सामाहजक सशहिकरण महहलाओं को पररवार एव ंसमुिाय में सम्ब्मान, अवाज और सहभाहगिा प्रिान करिा ह ै। सामहूहक संगठन महहलाओं 

को ऄकेले की ऄपेक्षा ऄहधक प्रभावी सामुिाहयक bargaining power प्रिान कर सकिा ह ै। 

राजनीहिक सशहिकरण 

राजनीहिक empowerment का ऄिश केवल चुनाव में मििान करना नहीं बहकक राजनीहिक जागरूकिा, सावशजहनक संस्िाओं में भागीिारी, 

नेिृत्व और हनणशय-हनमाशण में सदक्रय भूहमका से ह ै। 

 

मनोवजै्ञाहनक सशहिकरण 

अत्महवश्वास, अत्मसम्ब्मान, self-efficacy और autonomy आसके प्रमुख ित्व हैं । झारखण्ड की tribal women पर Mahato और Jha के 

ऄध्ययन में SHG participation के बाि self-esteem, self-confidence, self-efficacy, autonomy, knowledge ििा skills में 

सकारात्मक पररविशन पाया गया ।  

 

 

महहला सशहिकरण के प्रमखु सिैाहंिक िहृिकोण 

नायला कबीर का ससंाधन–एजेंसी–ईपलहब्ध िहृिकोण महहला empowerment को resources, agency और achievements के 

परस्पर संबंध के माध्यम स ेसमझने में ईपयोगी ह ै। ऄमत्यश सने का Capability Approach यह समझने में सहायिा करिा ह ैदक वास्िहवक हवकास 

केवल संसाधनों की ईपलब्धिा नहीं बहकक व्यहि की वास्िहवक capabilities और choices के हवस्िार स ेसंबंहधि ह ै । आन िोनों िहृिकोणों को 

NGOs के संिभश में लागू करने पर यह िखेा जा सकिा है दक दकसी महहला को केवल ऊण या प्रहशक्षण िनेा पयाशप्त नहीं ह;ै महत्वपूणश यह ह ैदक वह 

ईस संसाधन का ईपयोग करके ऄपने जीवन में वास्िहवक हवककप और हनणशय क्षमिा हवकहसि कर पािी ह ैया नहीं । 

 

गैर-सरकारी सगंठनों (NGOs) की ऄवधारणा एव ंभहूमका  

गैर-सरकारी संगठन ऐसे स्वैहच्छक एवं गैर-लाभकारी संस्िागि संगठन हैं जो हवहभन्न सामाहजक, अर्थिक, शैहक्षक, स्वास््य और हवकास 
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संबंधी क्षेत्रों में कायश करिे हैं । ग्रामीण एव ंअदिवासी क्षेत्रों में आनका महत्व आसहलए बढ़ जािा ह ैक्योंदक ये समुिाय के ऄपेक्षाकृि हनकट रहकर कायश 

कर सकिे हैं । 

 

गैर-सरकारी सगंठनों का ऄिश एव ंस्वरूप 

NGOs को राज्य और बाजार के बीच हस्िि civil society institutions के रूप में िखेा जा सकिा ह ै। आनका ईद्देश्य केवल सेवा ईपलब्ध 

कराना नहीं बहकक community mobilisation, awareness और capacity building भी हो सकिा ह ै। 

 

भारि में NGOs का हवकास 

भारि में स्वैहच्छक संगठनों की परंपरा पुरानी ह,ै लेदकन स्विंत्रिा के बाि हवकास, हशक्षा, स्वास््य और ग्रामीण गरीबी ईन्मूलन के क्षते्र में 

NGOs की भूहमका बढ़ी । ईिारीकरण के बाि civil society organisations ने हवकास कायशक्रमों में भी महत्वपूणश भूहमका ग्रहण की । 

 

अदिवासी क्षते्रों के हवकास में NGOs की भहूमका 

अदिवासी क्षेत्रों में NGOs हशक्षा, स्वास््य, अजीहवका, प्राकृहिक संसाधन प्रबंधन, कौशल हवकास और ऄहधकार जागरूकिा के माध्यम से 

काम करिे हैं । भारि सरकार का जनजािीय कायश मंत्रालय भी NGO partnerships के माध्यम से tribal communities िक sustainable 

development, education और livelihood opportunities पहुँचाने की व्यवस्िा रखिा ह ै।  

 

महहला हवकास में NGOs का योगिान 

महहला हवकास के क्षेत्र में NGOs मुख्यिः: 

 स्वयं सहायिा समूह हनमाशण,  

 कौशल हवकास,  

 हवत्तीय साक्षरिा,  

 अजीहवका,  

 स्वास््य,  

 कानूनी जागरूकिा,  

 नेिृत्व हवकास,  

 सामुिाहयक संगठन  

जैसे क्षेत्रों में कायश कर सकिे हैं । 

सरकार एव ंNGOs के बीच समन्वय 

NGOs सरकार का हवककप नहीं हैं । ईनकी प्रभावी भूहमका िब ऄहधक मजबूि होिी है जब वे सरकारी योजनाओं, पंचायि संस्िाओं और 

स्िानीय समुिायों के साि समन्वय करिे हैं । JSLPS स्वयं सामाहजक mobilization एव ंlivelihood promotion के हलए राज्य स्िर पर कायश 

करने वाली संस्िा ह ै।  

 

झारखण्ड में अदिवासी महहला सशहिकरण में NGOs की भहूमका 

हशक्षा एव ंसाक्षरिा के क्षते्र में भहूमका 

हशक्षा महहला सशहिकरण का मलू अधार ह ै। NGOs साक्षरिा ऄहभयान, बाहलका हशक्षा, dropout reduction, हडहजटल साक्षरिा ििा 

awareness programmes के माध्यम से महहलाओं और लडदकयों को हशक्षा स े जोड सकिे हैं । झारखण्ड में Scheduled Tribe girls के 

educational development में NGOs की भूहमका पर पूवश ऄध्ययन यह िशाशिा है दक NGOs िरूस्ि और हाहशए के समुिायों िक पहुँच बनान ेमें 

सहायक हो सकिे हैं ।  
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कौशल हवकास एव ंप्रहशक्षण में भहूमका 

अदिवासी महहलाओं के हलए स्िानीय संसाधनों से जुडे कौशल—कृहष, पशुपालन, हस्िहशकप, खाद्य प्रसंस्करण, हसलाइ, बागवानी अदि—

अय के स्रोि बन सकिे हैं । NGOs प्रहशक्षण के साि handholding support ईपलब्ध कराकर महहलाओं को कौशल से रोजगार या ईद्यहमिा की 

ओर ले जा सकिे हैं । 

 

रोजगार एव ंअजीहवका के ऄवसरों के हवकास में भहूमका 

अजीहवका कायशक्रम महहला empowerment का प्रमुख माध्यम हैं । PRADAN के SAFALTA programme में SHG अधाररि संस्िाओं 

के माध्यम से farm और off-farm livelihoods ििा income enhancement पर ध्यान दिया गया । कायशक्रम में महहलाओं की सामुिाहयक 

संस्िाओं और livelihood interventions को मजबूि करने का लक्ष्य रखा गया िा ।  

 

स्वय ंसहायिा समहूों के माध्यम स ेमहहला सशहिकरण 

SHGs महहलाओं को बचि, ऊण, सामूहहक हनणशय और सामाहजक संपकश  का मंच प्रिान करिे हैं । झारखण्ड की tribal women पर दकए 

गए empirical research से psychological empowerment में सकारात्मक पररविशन का संकेि हमलिा ह ै । आसहलए SHG को केवल 

microfinance mechanism के रूप में नहीं बहकक collective agency हवकहसि करने वाले सामाहजक संस्िान के रूप में समझना चाहहए । 

 

अर्थिक अत्महनभशरिा एव ंहवत्तीय समावशेन 

NGOs महहलाओं को बैंककग, बचि, ऊण और हवत्तीय साक्षरिा से जोड सकिे हैं । PRAVAH िारा झारखण्ड में women SHGs के हलए 

bank linkages, credit और livelihood activities पर कायश करने की जानकारी िी गइ ह ै।  

 

स्वास््य एव ंपोषण के क्षते्र में भूहमका 

NGOs स्वास््य जागरूकिा, पोषण, स्वच्छिा और preventive healthcare के माध्यम से महहलाओं की क्षमिा को मजबूि कर सकिे हैं । 

PRAVAH के कायशक्रमों में health and nutrition को tribal और vulnerable communities के हलए महत्वपूणश intervention area के रूप में 

रखा गया ह ै।  

 

काननूी जागरूकिा एव ंऄहधकार सरंक्षण 

महहलाओं को घरेलू लहसा, बाल हववाह, संपहत्त ऄहधकार, सरकारी योजनाओं और कानूनी सहायिा की जानकारी िनेा empowerment का 

महत्वपूणश हहस्सा ह ै। NGOs स्िानीय भाषा एवं समुिाय अधाररि जागरूकिा के माध्यम से आस ऄंिर को कम कर सकिे हैं । 

 

राजनीहिक जागरूकिा एव ंनिेतृ्व हवकास 

SHG participation और political empowerment पर झारखण्ड अधाररि ऄध्ययन में voting rights, government schemes की 

awareness, political participation और leadership positions में सकारात्मक पररविशन पाया गया । आससे स्पि होिा है दक सामूहहक संगठन 

अर्थिक गहिहवहधयों से अग ेबढ़कर राजनीहिक agency भी हवकहसि कर सकिे हैं । 

 

सामाहजक जागरूकिा एव ंलैंहगक समानिा 

NGOs gender equality, महहलाओं की mobility, हशक्षा, स्वास््य और सामाहजक ऄहधकारों से संबंहधि जागरूकिा कायशक्रम चला सकि े

हैं । सामाहजक norms में पररविशन िीघशकालीन प्रदक्रया ह ैऔर आसमें community-level engagement अवश्यक ह ै। 

 

सरकारी योजनाओं एव ंसहुवधाओं िक पहुँच में भहूमका 
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ग्रामीण एव ंअदिवासी महहलाओं को सरकारी योजनाओं की जानकारी और अवेिन प्रदक्रया समझने में करठनाइ हो सकिी ह ै । NGOs 

information dissemination, documentation assistance और community mobilisation के माध्यम से आस gap को कम कर सकिे हैं । 

PRADAN Foundation भी समुिाय और government services के बीच connection मजबूि करने को ऄपने कायों का हहस्सा बिािा ह ै।  

 

ईद्यहमिा एव ंबाजार स ेजुडाव 

ईत्पािन करना और ईत्पाि को बाजार िक पहुँचाना िो ऄलग प्रदक्रयाएुँ हैं । महहलाओं के ईद्यम को रटकाउ बनाने के हलए market linkage, 

branding, value addition और business skills अवश्यक हैं । PRADAN की LEAP पहल में livelihoods, market access और 

women empowerment को जोडा गया िा ििा छोटे महहला दकसानों को बाजार अधाररि अजीहवका से जोडने का ईद्देश्य रखा गया िा ।  

 

सामिुाहयक सहभाहगिा एव ंसामहूहक कारशवाइ 

NGOs का सबसे महत्वपूणश योगिान community mobilisation हो सकिा ह ै । जब महहलाएुँ स्वयं सहायिा समूह, village 

organisations या federations के माध्यम से सामूहहक रूप से संगरठि होिी हैं, िो वे स्िानीय समस्याओं पर सामूहहक कारशवाइ करने की क्षमिा 

हवकहसि कर सकिी हैं । SAFALTA में village organisations और महहला संस्िाओं को मजबूि करने का लक्ष्य आसी प्रकार की collective 

capacity को िशाशिा ह ै।  

 

NGOs की गहिहवहधयों का अदिवासी महहलाओं के सशहिकरण पर प्रभाव 

NGOs के हस्िक्षेपों का मूकयांकन केवल यह िखेकर नहीं दकया जाना चाहहए दक दकिनी महहलाओं को प्रहशक्षण दिया गया, बहकक यह 

िखेकर दकया जाना चाहहए दक ईन गहिहवहधयों से महहलाओं की agency और वास्िहवक जीवन के हवककप दकिन ेबढे़ । 

 

अर्थिक स्वितं्रिा 

अजीहवका और ईद्यहमिा कायशक्रम महहलाओं को स्वयं की अय ऄर्थजि करने के ऄवसर प्रिान कर सकिे हैं । SHGs के माध्यम से बचि एव ं

ऊण िक पहुँच अर्थिक vulnerability को कम करने में सहायिा कर सकिी ह ै। 

अत्महनभशरिा 

कौशल और अय के ऄवसर महहलाओं को िसूरों पर अर्थिक हनभशरिा कम करने में सहायिा करिे हैं । अर्थिक अत्महनभशरिा सामाहजक 

हनणशयों में भागीिारी की संभावना भी बढ़ािी ह ै। 

 

अत्महवश्वास में वहृि 

Mahato और Jha के 2024 के ऄध्ययन में SHG participation के बाि tribal women में self-esteem, self-confidence और self-

efficacy में सकारात्मक बिलाव पाया गया ।  

 

पररवार में हनणशय लने ेकी क्षमिा 

जब महहलाओं की अय, हवत्तीय जानकारी और सामाहजक networks बढ़िे हैं, िो पररवार में ईनकी bargaining position मजबूि हो 

सकिी ह ै। यह empowerment का महत्वपूणश पररणाम ह ै। 

 

सामाहजक प्रहिष्ठा 

अर्थिक गहिहवहधयों, सामुिाहयक नेिृत्व और सावशजहनक सहभाहगिा में महहलाओं की भूहमका बढ़ने से पररवार एवं समुिाय में ईनकी 

सामाहजक पहचान मजबूि हो सकिी ह ै। 

 

राजनीहिक सहभाहगिा 
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SHG participation को political awareness, voting participation और leadership से जोडने वाले झारखण्ड-अधाररि 

empirical evidence ईपलब्ध हैं ।  

 

निेतृ्व क्षमिा 

Federations, village organisations और community institutions महहलाओं को सावशजहनक बोलने, हनणशय लेने और सामूहहक 

समस्याओं पर कायश करने का ऄवसर ििेे हैं । 

 

ऄहधकारों के प्रहि जागरूकिा 

कानूनी एवं सरकारी योजनाओं से संबंहधि जानकारी महहलाओं को welfare recipients से ऄहधकार-अधाररि नागररक की ओर ले जाने में 

सहायक हो सकिी ह ै। 

 

जीवन स्िर में सधुार 

अय, स्वास््य, हशक्षा, पोषण और सामाहजक सहभाहगिा में सुधार हमलकर household और individual quality of life को प्रभाहवि कर 

सकिे हैं । 

िाहलका 2: NGOs के हस्िक्षपे एव ंअदिवासी महहला सशहिकरण पर ईनके प्रमखु प्रभाव 

NGO हस्िक्षेप सशहिकरण का 

अयाम 

संभाहवि/प्रमुख प्रभाव 

हशक्षा एवं साक्षरिा शैहक्षक एव ंसामाहजक ज्ञान एव ंजागरूकिा 

कौशल हवकास अर्थिक रोजगार एव ंअय के ऄवसर 

अजीहवका कायशक्रम अर्थिक अय एव ंअत्महनभशरिा 

स्वयं सहायिा समूह अर्थिक एवं सामाहजक बचि, सामूहहकिा एव ं

agency 

हवत्तीय समावेशन अर्थिक बैंककग एव ंऊण िक पहुँच 

स्वास््य एव ंपोषण सामाहजक स्वास््य जागरूकिा 

कानूनी जागरूकिा सामाहजक/कानूनी ऄहधकारों की जानकारी 

राजनीहिक जागरूकिा राजनीहिक सहभाहगिा एव ंनेिृत्व 

सरकारी योजनाओं से 

जुडाव 

सामाहजक/अर्थिक संस्िागि सेवाओं िक पहुँच 

ईद्यहमिा एव ंबाजार अर्थिक स्वरोजगार एव ंअय वृहि 

सामुिाहयक संगठन सामाहजक/राजनीहिक collective action एवं नेिृत्व 

स्रोि: ईपलब्ध empirical studies ििा PRADAN और PRAVAH के प्रकाहशि कायशक्रम िस्िावेजों का हवश्लेषण । 

 

साहहत्य समीक्षा 

झारखण्ड में अदिवासी महहला सशहिकरण और NGOs की भूहमका से संबंहधि साहहत्य को broadly चार भागों में िखेा जा सकिा है—

हशक्षा, स्वयं सहायिा समूह, अर्थिक सशहिकरण और राजनीहिक/मनोवैज्ञाहनक सशहिकरण । 

Banerjee के 2023 के ऄध्ययन ने झारखण्ड में tribal women की education और empowerment में NGOs की भूहमका पर चचाश  

की । ऄध्ययन में हशक्षा को बाल हववाह, trafficking ििा ऄन्य सामाहजक समस्याओं से हनपटन ेऔर महहलाओं के empowerment के महत्वपणूश 

माध्यम के रूप में िखेा गया ह ै।  

Kumari और Pandey के ऄध्ययन ने झारखण्ड की Scheduled Tribe girls के educational development में NGOs की भूहमका का 

परीक्षण दकया और यह रेखांदकि दकया दक NGOs ईन िरूस्ि एव ंहाहशए के समुिायों िक पहुँच बना सकिे हैं जहाुँ सरकारी सेवाओं की पहुँच 

सीहमि हो सकिी ह ै।  



 

 

Anamika Hembrom, Sanjeev Kumar Sinha Vol. 1, Issue 2, August-September 2026 

100 https://swarnrudrajournal.com/ 

Mahato और Jha (2024) न ेझारखण्ड की rural tribal women पर SHG participation के psychological empowerment प्रभाव 

का empirical परीक्षण दकया । Multistage random sampling और propensity score matching के माध्यम से दकए गए ऄध्ययन में self-

esteem, self-confidence, self-efficacy, autonomy, knowledge और skills में सकारात्मक पररविशन पाया गया । यह ऄध्ययन विशमान 

शोध के हलए आसहलए महत्वपूणश ह ै क्योंदक यह यह स्पि करिा ह ै दक SHG participation को केवल अर्थिक गहिहवहध के रूप में नहीं बहकक 

psychological empowerment के माध्यम के रूप में भी िखेा जा सकिा ह ै। 

आसी प्रकार Mahato और Jha (2025) के राजनीहिक empowerment संबंधी ऄध्ययन में SHG participation को voting rights, 

government schemes की awareness, political awareness, electoral participation और leadership positions में सुधार स ेजोडा 

गया । यह हनष्कषश विशमान ऄध्ययन में NGOs और सामुिाहयक संस्िाओं के माध्यम से हवकहसि होने वाली राजनीहिक agency को समझने के हलए 

ईपयोगी ह ै।  

2025 के एक ऄध्ययन ने झारखण्ड में tribal women के अर्थिक empowerment के संिभश में SHGs की भूहमका का ऄध्ययन करिे हए 

income generation, savings behaviour, decision-making power और financial resources िक पहुँच को प्रमुख indicators के रूप 

में हलया । ऄध्ययन ने SHG participation और economic stability के बीच सकारात्मक संबंध की ओर संकेि दकया, हालांदक market access 

और financial literacy जैसी चुनौहियों को भी रेखांदकि दकया । हालांदक, अर्थिक empowerment को केवल अय या ऊण िक सीहमि करने के 

बजाय हनणशय लेने की क्षमिा और बाजार से जुडाव के संिभश में िखेना ऄहधक व्यापक िहृिकोण होगा ।   

झारखण्ड में SHGs के व्यापक प्रभाव पर ईपलब्ध ऄन्य empirical research भी women empowerment के हवहभन्न dimensions 

को examine करिा ह ै। ईिाहरण के हलए Verma, Sinha और Kumar के ऄध्ययन ने 215 महहलाओं के survey के अधार पर SHGs और 

women empowerment के संबंध का हवश्लेषण दकया ।  

 

शोध ऄिंराल 

ईपलब्ध साहहत्य के ऄध्ययन से यह स्पि होिा है दक झारखण्ड की अदिवासी महहलाओं के संिभश में हशक्षा, SHGs, अजीहवका, अर्थिक 

empowerment और राजनीहिक participation पर ऄलग-ऄलग ऄध्ययन ईपलब्ध हैं । हवशेष रूप से हाहलया empirical studies ने SHGs के 

psychological और political empowerment पर महत्वपूणश evidence ईपलब्ध कराया ह ै। हालाुँदक, आन ऄध्ययनों का एक महत्वपूणश हहस्सा 

SHGs या दकसी एक empowerment dimension पर कें दिि ह ै । NGOs की व्यापक भूहमका—हजसमें हशक्षा, कौशल, livelihood, SHGs, 

स्वास््य, कानूनी जागरूकिा, सरकारी योजनाओं िक पहुँच, ईद्यहमिा और political leadership को एक साि िखेा जाए—पर समेदकि ऄध्ययन 

ऄपेक्षाकृि कम दिखाइ ििेा ह ै। आसहलए विशमान ऄध्ययन का शोध ऄंिराल यह ह ैदक NGOs को एक grassroots institutional actor के रूप में 

लेिे हए झारखण्ड की अदिवासी महहलाओं के अर्थिक, सामाहजक, शैहक्षक, राजनीहिक और मनोवैज्ञाहनक सशहिकरण में ईनकी बहअयामी भूहमका 

का समेदकि हवश्लेषण दकया जाए । 

 

शोध के ईद्देश्य 

 झारखण्ड में अदिवासी महहलाओं की सामाहजक एव ंअर्थिक हस्िहि का ऄध्ययन करना । 

 अदिवासी महहला सशहिकरण की ऄवधारणा एव ंईसके हवहभन्न अयामों का हवश्लेषण करना । 

 झारखण्ड में अदिवासी महहला सशहिकरण के हलए NGOs िारा दकए जा रहे प्रमुख हस्िक्षेपों का ऄध्ययन करना । 

 NGOs की गहिहवहधयों के अर्थिक, सामाहजक, राजनीहिक एव ं मनोवैज्ञाहनक सशहिकरण से संबंहधि संभाहवि प्रभावों एव ं ईपलब्ध 

empirical evidence का हवश्लेषण करना । 

 NGOs के समक्ष ईपहस्िि प्रमुख चुनौहियों की पहचान करना ििा महहला सशहिकरण को ऄहधक प्रभावी बनाने के हलए नीहिगि सुझाव 

प्रस्िुि करना । 

 

शोध पिहि 

प्रस्िुि शोध ऄध्ययन का स्वरूप वणशनात्मक एव ंहवश्लेषणात्मक ह ै। आस ऄध्ययन का मुख्य ईद्देश्य झारखण्ड में अदिवासी महहला सशहिकरण 
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में गैर-सरकारी संगठनों (NGOs) की भूहमका का समाजशास्त्रीय िहृिकोण स ेहवश्लेषण करना ह ै। ऄध्ययन में अदिवासी महहलाओं की सामाहजक, 

अर्थिक, शैहक्षक, स्वास््य संबंधी ििा राजनीहिक हस्िहि के साि-साि ईनके सशहिकरण के हवहभन्न अयामों पर गैर-सरकारी संगठनों िारा दकए जा 

रहे हस्िक्षेपों का ऄध्ययन दकया गया ह ै। शोध में यह समझने का प्रयास दकया गया ह ैदक ईपलब्ध साहहत्य एव ंसंस्िागि िस्िावेजों के अधार पर 

NGOs िारा दकए जाने वाले हस्िक्षेप अदिवासी महहलाओं के अर्थिक, सामाहजक, राजनीहिक एव ंमनोवैज्ञाहनक सशहिकरण से दकस प्रकार जुडे 

हए हैं । 

आस ऄध्ययन की प्रमुख सीमा हििीयक स्रोिों पर हनभशरिा और प्रािहमक क्षेत्र-डेटा का ऄभाव ह ै। आस ऄध्ययन में मुख्यिः हििीयक अुँकडों का 

ईपयोग दकया गया ह ै। हििीयक अुँकडे सरकारी ररपोटों, जनगणना एवं अहधकाररक सांहख्यकीय िस्िावेजों, शोध-पहत्रकाओं में प्रकाहशि शोध लेखों, 

पुस्िकों, शोध प्रबंधों, नीहि िस्िावेजों ििा संबंहधि संस्िागि एवं NGO reports से प्राप्त दकए गए हैं । झारखण्ड की ऄनुसूहचि जनजाहियों की 

शैहक्षक हस्िहि के हवश्लेषण के हलए Census of India की ST-08 एव ंC-08 tables को अधार बनाया गया ह ै ।आसके ऄहिररि झारखण्ड की 

अदिवासी महहलाओं, महहला सशहिकरण, स्वयं सहायिा समूहों, ग्रामीण अजीहवका ििा NGOs की भूहमका स ेसंबंहधि पूवश प्रकाहशि empirical 

studies का अलोचनात्मक ऄध्ययन दकया गया ह ै। हवशेष रूप से SHG participation और psychological ििा political empowerment 

पर ईपलब्ध झारखण्ड-अधाररि ऄध्ययनों का ईपयोग NGO interventions के संभाहवि empowerment outcomes को समझन ेके हलए दकया 

गया ह ै। 

 

झारखण्ड में NGOs के समक्ष प्रमखु चनुौहियाुँ 

NGOs की भूहमका महत्वपूणश होने के बावजूि ईनके सामन ेकइ संरचनात्मक चुनौहियाुँ मौजूि रहिी हैं । 

 हवत्तीय ससंाधनों की कमी: ऄनेक NGOs donor funding ििा project-based financing पर हनभशर रहिे हैं । आससे िीघशकालीन 

programmes की हनरंिरिा प्रभाहवि हो सकिी ह ै। 

 िरूस्ि एव ंिगुशम क्षते्रों िक पहुँच: झारखण्ड के ऄनेक ग्रामीण और अदिवासी क्षेत्रों में भौगोहलक िरूी ििा पररवहन संबंधी करठनाआयाुँ 

programme delivery को प्रभाहवि करिी हैं । 

 ऄहशक्षा एव ं जागरूकिा की कमी: हशक्षा और information gap के कारण महहलाओं को programme participation के हलए 

mobilise करना करठन हो सकिा ह ै। 

 सामाहजक एव ं सासं्कृहिक बाधाएुँ: gender norms, महहलाओं की mobility ििा पाररवाररक हजम्ब्मेिाररयाुँ programme 

participation को प्रभाहवि कर सकिी हैं । 

 सरकारी ससं्िाओं स े समन्वय की समस्या: NGOs के कायशक्रमों की हस्िरिा के हलए पंचायि, हवभागीय संस्िाओं और livelihood 

missions के साि बेहिर coordination अवश्यक ह ै। 

 प्रहशहक्षि मानव ससंाधन की कमी: स्िानीय भाषा और संस्कृहि को समझने वाले प्रहशहक्षि field workers की ईपलब्धिा महत्वपूणश ह ै। 

 बाजार की समस्या: महहलाओं िारा ईत्पादिि वस्िुओं को स्िानीय बाजार स ेअग ेबडे बाजारों िक पहुँचाना चुनौिीपूणश हो सकिा ह ै। 

 कायशक्रमों की हनरंिरिा: short-term projects के समाप्त होने के बाि community institutions की sustainability एक महत्वपूणश 

प्रश्न ह ै। 

 हडहजटल हवभाजन: digital banking, online applications और digital marketing के हवस्िार के बावजूि ग्रामीण महहलाओं की 

digital literacy सीहमि हो सकिी ह ै। 

 हनगरानी एव ं मकूयाकंन: NGO programmes की सफलिा को केवल beneficiary numbers से नहीं बहकक long-term 

empowerment outcomes से मापना अवश्यक ह ै। 

 

प्रमखु हनष्कषश एव ंहवमशश  

ऄध्ययन के अधार पर पहला प्रमुख हनष्कषश यह है दक महहला सशहिकरण बहअयामी प्रदक्रया है । केवल अय में वृहि को पणूश 

empowerment नहीं माना जा सकिा । अर्थिक संसाधनों के साि decision-making, social participation, political awareness और 
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psychological confidence भी अवश्यक हैं । 

SHGs NGOs ििा community institutions के बीच महत्वपूणश connecting mechanism के रूप में कायश कर सकिे हैं । झारखण्ड 

पर ईपलब्ध empirical evidence यह िशाशिा ह ैदक SHG participation psychological empowerment में सकारात्मक बिलाव से जुडी ह ै।  

Empowerment का प्रभाव राजनीहिक क्षेत्र िक भी हवस्िाररि हो सकिा ह ै। ईपलब्ध ऄध्ययन में SHG participation के बाि political 

awareness, voting participation, government schemes की जानकारी ििा leadership positions में सुधार पाया गया ।  

NGOs की grassroots presence ईन्हें सरकारी योजनाओं और स्िानीय महहलाओं के बीच facilitator की भूहमका हनभान ेका ऄवसर 

ििेी ह ै । PRADAN और PRAVAH जैसे संगठनों की प्रकाहशि programme information में livelihood, SHGs, financial linkage, 

health, nutrition और women leadership जैसे क्षेत्रों पर interventions दिखाइ ििेे हैं ।  

NGO interventions की सफलिा केवल programme participation से हनधाशररि नहीं होनी चाहहए । यह भी िखेना अवश्यक है दक 

intervention के बाि महहलाओं की वास्िहवक agency, अय, हनणशय क्षमिा और सामुिाहयक नेिृत्व में दकिना पररविशन अया । 

market access और financial literacy जैसी समस्याएुँ अर्थिक empowerment को सीहमि कर सकिी हैं । आसहलए livelihood 

programme को training के साि market linkage, financial literacy और enterprise development से जोडना अवश्यक ह ै। यहाुँ यह 

स्पि करना अवश्यक ह ैदक प्रस्िुि ऄध्ययन में NGO interventions के प्रभावों का अकलन मुख्यिः ईपलब्ध हििीयक स्रोिों और पूवश प्रकाहशि 

empirical studies के अधार पर दकया गया ह ै । ऄिः ऄध्ययन में प्रस्िुि प्रभावों को प्रत्यक्ष causal findings के रूप में नहीं, बहकक ईपलब्ध 

साहहत्य से प्राप्त evidence और analytical interpretation के रूप में समझा जाना चाहहए ।  

 

हनष्कषश 

झारखण्ड में अदिवासी महहला सशहिकरण एक जरटल और बहअयामी प्रदक्रया ह,ै हजस ेकेवल अर्थिक सहायिा या रोजगार ईपलब्ध कराने 

िक सीहमि नहीं दकया जा सकिा । हशक्षा, कौशल, स्वास््य, अजीहवका, हवत्तीय समावेशन, सामाहजक जागरूकिा, कानूनी ऄहधकार, राजनीहिक 

सहभाहगिा ििा मनोवैज्ञाहनक अत्महवश्वास—सभी हमलकर महहला सशहिकरण की व्यापक प्रदक्रया का हनमाशण करिे हैं । 

आस संिभश में NGOs grassroots स्िर पर महत्वपूणश भूहमका हनभा सकिे हैं । ईनकी हवशेषिा समुिाय के साि प्रत्यक्ष संपकश , स्िानीय 

अवश्यकिाओं की समझ, सामुिाहयक संगठन और capacity building में हनहहि ह ै। झारखण्ड में SHGs, livelihood promotion, financial 

linkage, health and nutrition ििा women leadership से जुडे NGO interventions आस दिशा में महत्वपूणश ईिाहरण प्रस्िुि करिे हैं । 

PRADAN और PRAVAH की प्रकाहशि पहलों स ेभी यह स्पि होिा ह ैदक NGO interventions को livelihood, community institutions 

और women leadership के साि जोडा जा रहा ह ै। ईपलब्ध empirical research यह भी संकेि करिा है दक SHG participation tribal 

women के psychological empowerment और political participation पर सकारात्मक प्रभाव डाल सकिा ह ै। दफर भी NGOs को महहला 

सशहिकरण का ऄकेला समाधान नहीं माना जा सकिा । सरकार, पंचायि, NGOs, हवत्तीय संस्िाओं और स्िानीय समुिायों के बीच प्रभावी 

समन्वय अवश्यक ह ै। हवशेष रूप से programmes को short-term welfare approach से अग ेबढ़ाकर long-term agency, economic 

independence और collective leadership पर कें दिि करना होगा । ऄिः हनष्कषशिः कहा जा सकिा है दक झारखण्ड में NGOs अदिवासी 

महहलाओं के सशहिकरण के हलए सहायक, मध्यस्ि और क्षमिा-हवकासकिाश की महत्वपूणश भूहमका हनभा सकिे हैं । यदि NGO interventions को 

स्िानीय संस्कृहि, महहलाओं की वास्िहवक अवश्यकिाओं, बाजार, हवत्तीय समावेशन और सरकारी संस्िागि सहयोग के साि जोडा जाए, िो वे 

अदिवासी महहलाओं को केवल योजनाओं की लाभािी बनाने के बजाय हवकास प्रदक्रया की सदक्रय भागीिार और हनणशयकिाश बनान ेमें महत्वपूणश 

योगिान ि ेसकिे हैं । 
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